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Radrennsportler trainieren an der Kiiste

2. Radrennwoche der Tourismusagentur Liibecker Bucht erfihrt grole Resonanz

Seit dem vergangenen Samstag trainicren wieder ambitionierte Radrennsportler - cinbeitlich In Libecker-Bucht-Trikots

[

Uber 100 Radrennsportier trainieren bei der Rennradwoche zwischen Raps und Ostsee. (Fote: www.luebecker-bucht-ostsee.de)

Scharbeutz. Ihre Touran fohren sie hierbei ho-
gelauf und hougelab durch dia Holsteinische
Schweiz und am Kostanstreifen entlang. Be-
gleitet von dem Olymplasieger Mario Kummer
verbessarn sig ihre Technik und arbeiten mit
viel Spall in der Gruppe an ihrer Kondition.
Wie im vemangenen Jahr emganzan praxis-
nahe Workshops die Tminingswocha. Nau in

diesem Jahr ist die Teilnahme der ZDF-5 port-
moderatorin Annika Zimmermann, die den
Rennmdinteressiertan thr neuas Buch Fit und
frshlich® im Rahmen esiner Lesung vorstellia,
selbst bei einigan Touren mitfahrt und fundier-
te Fitnesstipps gibt.

Wahrend im Premierenjahr Knapp 40 Teil-
nehmer das Angebot der Tourismus-Agentur

Labecker Bucht nutzten, sind nun im zwaiten
Jahrschon gut 100 Freizeitsportler dabai. So
folit sich der vor zwei Jahren noch recht weai-
Ba Fleck auf der Rennmad-Karte' immer mehr
mit Farbe und die Lubecker Bucht antwickslt
gich zunshmend zur beliebien Rennrad-Re-
gion. (red)



